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    SEKCJA AIKIDO MYŚLENICE,  ul. KAZIMIERZA WLK 217 A










       Myślenice,   
T R E N I N G I   A I K I D O 


    Sekcja aikido w Myślenicach serdecznie zaprasza na treningi:
Prowadzący:  Sensei ZENON KOKOWSKI 6 Dan Aikido Aikikai




Niemcy Frankfurt Am Main
Data:      15  WRZESIEŃ 2018 
Miejsce: DOJO AIKIDO, MYŚLENICE, ul. KAZIMIERZA 
WLK. 217A   (na stronie www.aikidomyslenice.pl mapka z dojazdem)
SOBOTA  15.09.     godz. 11:00- 13:00 –   trening.1 







przerwa

                    godz. 14:00 – 16:00 –   trening.2
WIECZORNE  PARTY (pizza, piwo lub Cola,… reszta we własnym zakresie ( )

Sobota   ok. godz. 16:30 – do końca … (
Koszt:                 sobota:  60 zł –   cały staż


                      35 zł –   jeden trening


      20 zł – Party (pizza, do tego piwo lub Cola)
         Proszę zabrać ze sobą:  jo, bokken, tanto. 

Możliwe spanie na macie „za free”  (proszę o wcześniejsze zgłoszenie mailowe od osób chcących spać w dojo!). 
Serdecznie zapraszam,

                               Adrian Kubacki

  Instruktor AIKIKAI MYŚLENICE 
Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej: www.aikidomyslenice.pl  -

 tam znajdziecie najbardziej aktualne informacje na temat naszej sekcji.

Kontakt:  email: akubacki@autograf.pl; kubatsuki@gmail.com; tel kom. 601.464478 - Adrian Kubacki (instruktor)
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